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SOLLEVAMENTO PESI. Da sabato al 28 prossimo la rassegna iridata negli Stati Uniti

Sei siciliani ai Mondiali di Houston
vanno a caccia del «pass» olimpico

Gigante, Lombardo, Pagliaro, Pizzolato, Russo e Scarantino in pole

LORENZO MAGRI

La Sicilia € la regione che storicamente
sforna in Italia pil talenti nel solleva-
mento pesi. Questo grazie al lavoro di
grandi maestri che in passato e ancora
oggi con impegno e dedizione lavorano
in palestra, a volte in ambienti angusti,
ma continuano con grande passione la
tradizione siciliana e continuano a tra-
mandare la cultura dei pesi di generazio-
ne in generazione.

Da sabato al 28 prossimo a Houston
negli Stati Uniti sono in programma i
Mondiali e sei degli otto azzurri convo-
cati sono siciliani, come siciliano € anche
il presidente della Federpesistica nazio-
nale, il nisseno Antonio Urso e dello staff
tecnico fa parte anche Giovanni Scaran-
tino, anche lui nisseno, da atleta in az-
zurro in ben tre Olimpiadi e papa di Mir-
co tra gli atleti di spicco della spedizione
azzurra negli States e l'altro tecnico pa-
lermitano Domenico Marzullo.

«A Houston é in programma un cam-
pionato del Mondo - spiega il presiden-
te Antonio Urso - fondamentale ai fini
della qualificazione ai Giochi di Rio de Ja-
neiro 2016. Due le “partite” da giocare
per i nostri team azzurri: la squadra fem-
minile sara infatti in corsa per staccare
gid da ora i «pass» per i Giochi Olimpici
grazie al sistema di qualificazione a
squadre, mentre al maschile, il nisseno
Mirco Scarantino e il palermitano Anto-
nino Pizzolato, sono i due pesisti convo-
cati dalla direzione tecnica nazionale,
per migliorare il proprio totale olimpico
nelle rispettive categorie nelle ranking li-
st di qualificazione, attestato alle misu-
re fatte registrare ai Mondiali juniores di
Wroclaw: 262 kg per Scarantino nei 56
kg e 347 kg per Pizzolato nei 85 kg».

Mirco Scarantinio, classe 1995, il piu
giovane degli azzurri ai Giochi di Londra
2012 e unico atleta in gara per i pesi,
punta alla seconda Olimpiadi e ha tutte
le carte in regola per centrare I'impresa.
«Ai Giochi di Rio - spiega Mirco in gara

GLI OTTO AZZURRI IN GARA Al MONDIALI DI HOUSTON NEGLI STATI UNITI: SEI SONO SICILIANI

nei 56 kg, difende i colori delle Fiamme
Oro dove € allenato dal c. t. azzurro An-
gelo Mannironi - andranno i migliori 15
del ranking internazionale e a questi
Mondiali negli Stati Uniti voglio centra-
re un piazzamento importante che pos-
sa permettermi di staccare in anticipo il
«pass» senza passare dagli Europei del
2016, ultima possibilita per andare a
Rio».

Stesso discorso per il palermitano Ni-
no Pizzolato che sara invece in gara nel-
la categoria 85 kg e come Mirco € tra i
migliori talenti della pesistica giovanile
mondiale, mentre al femminile I'ltalia
punta alla qualificazione a squadre. Del-
le sei azzurre, quattro sono siciliane e
due le nissene Genny Pagliaro ed Eva
Gigante, hanno gia partecipato ai Giochi

Scuolanissenadoc.
Scarantino, Pagliaro e
Gigante hanno gia
preso parte ai Giochi

KICKBOXING

Dieci fighter siciliani
all’assalto del Mondiale

UNA DELLE CLASSICHE AZIONI D’ATTACCO DI KICKBOXING

Dopo il trionfo, lo scorso ottobre,
ai campionati mondiali di
Belgrado del kickboxer romano
Gabriele Casella - Campione del
Mondo nella categoria 86 kg
della K1 - gli azzurri degli sport
da combattimento si preparano
ad affrontare altri due impegni
importanti.

Da oggi al 22 novembre le
Nazionali di Kick Jitsu (Mma
Light) e Shoot Boxe (Mma Full)
saranno a Chisinau (Moldavia)
per partecipare ai Campionati
Mondiali W. M. M. A. F (World
Mixed Martial Arts Federation).
Da sabato prossimo, 21
novembre, al 29 novembre,
invece, sara la volta dei seniores
di Point Fighting, Light Contact,
Full Contact e Musical Forms, che
saranno protagonisti, a Dublino,
dei Campionati Mondiali Wako
(World Association of
Kickboxing Organizations). Tra
loro, anche dieci atleti siciliani.
Per la specialita Point Fighting
saranno, infatti, in gara Luisa
Gullotti, Elena Pantaleo, Ennio

Giordano, Daniele Farina e
Roberto Guiducci, tutti della
Aikya Asd (Palermo), Paola
Cuccia e Giovanni Ciolino della
Kobra Team (Palermo). Per la
Light Contact saranno Damiano
Tramontana, della Asd Iron Man
(Francoforte, provincia di
Siracusa), e Andrea Nardelli,
della Asd Budo Center Enna, a
combattere per il titolo
mondiale, mentre la disciplina
Musical Forms vedra impegnata
Giulia Licciardi della Aikya Asd
(Palermo).
«Partiamo per questo doppio,
importante appuntamento con
grande convinzione. I nostri
atleti sono tutti competitivi e
preparati e ci regaleranno grandi
emozioni. Siamo molto
fiduciosi» dichiara Donato
Milano, Presidente della FIKBM,
la Federazione Italiana di
Kickboxing che, fra I'altro, da
pochi giorni é stata riconosciuta
dal Coni come Disciplina
Sportiva Associata.

S.R.

Olimpici, mentre inseguono il sogno
olimpico le due palermitane Giorgia
Russo e Jennifer Lombardo.

Genny Pagliaro, classe 1998, in gara
per il Cs Esercito, ai Giochi di Pechino
2008 non riusci a sollevare nessuna mi-
sura e quella esperienza «brucia» ancora
alla formidabile pesista nissena. «Voglio
andare ai Giochi di Rio 2016 - sottolinea
Genny uno scricciolo di 1,50 di altezza, in
gara nei 48 kg - e a Houston abbiamo la
possibilita con la squadra di centrare I'o-
biettivo». Eva Gigante, classe 1976, difen-
de i colori dell’Atletica Ercole Caltanis-
setta, veterana del gruppo azzurro visto
che aveva preso parte ai Giochi di Syd-
ney 2000, mette al servizio della squadra
la sua grande esperienza.

Completa il quartetto siciliano rosa ai
Mondiali, il duo palermitano composto
da Giorgia Russo (Jaguar Club Palermo)
in gara nei 53 kg e Jennifer Lombardo
(Flamme Azzurre) che salira in pedana
nella finale dei 58 kg. Completano la
squadra azzurra che in questo momen-
to occupa la 15 posizione nel ranking
verso Rio: Giorgia Bordignon (Fiamme
Azzurre) nei 63 kg e Grazia Alemanno Cs
Esercito) nei 69 kg.

IL PROGRAMMA

Prima giornata
con i tre pesisti
di Caltanissetta

1. mag.) I Mondiali di sollevamen-
to a Houston si apriranno ufficial-
mente venerdi, sabato in Italia. In
programma nove intense giorna-
te di gare e finali a partire da saba-
to con Eurosport che trasmettera
tutte le finali. Data la differenza di
orario, le gare dopo la mezzanotte
sono da ritenersi comunque du-
rante la giornata di svolgimento
statunitense, quindi una competi-
zione che si svolge alle 17,30 di
sabato (ora locale) in Italia si vedra
alle 0.30 sempre di sabato.
Sabato si partira cosi con due fi-
nali e subito in pedanai tre pesisti
nisseni: alle 22 Ia finale dei 56 kg
con Mirco Scarantino e alle 0.30 la
finale dei 48 kg con Genny Paglia-
ro ed Eva Gigante. Domenica alle
22 lafinale dei 53 kg con la paler-
mitana Giorgia Russo e alle 0.301a
finale dei 62 kg maschile. Lunedi
prossimo alle 22 la finale dei 58 kg
con la palermitana Jennifer Lom-
bardo e alle 0.30 la finale 69 kg
maschile. Martedi alle 0.30 la fina-
le dei 77 kg maschile e mercoledi
alle 22 la finale degli 85 kg col pa-
lermitano Nino Pizzolato; alle
0.301a finale 63 kg femminile con
la Bordignon. Giovedi alle 20 la fi-
nale dei 94 kg maschile alle 22.30
I'ultima azzurra in gara nella fina-
le dei 69 kg femminile che vedra
in pedana la Alemanno. Venerdi e
sabato prossimo le ultime quattro
finali senza italiani in pedana.

PALLANUOTO: SERIE A2 FEMMINILE

Per I'Ortigia Siracusa
esordio in trasferta

- b —r ] d
LE RAGAZZE DELLORTIGIA SIRACUSA ALLENATE DA VALENTINA AYALE

Nella giornata di ieri, la Fin ha pub-
blicato i calendari dei due gironi del
prossimo campionato di serie A2
femminile. Come da regolamento,
al termine della prima fase, le prime
tre squadre di ogni girone partecipa-
no ai play off mentre la squadra clas-
sificata al 1° posto di ogni girone,
accede direttamente alla fase finale
play off, mentre, le squadre classifi-
cate al 2° e 3° posto, giocano le semi-
finali. Le squadre giunte all'8° e al 9°
posto, sempre dei rispettivi gironi,
partecipano infine ai play out. Le
squadre classificate al 10° posto dei
rispettivi gironi Nord e Sud retroce-
dono direttamente in Serie B.
L'Ortigia, inserita nel Girone Sud,
debuttera il 24 Gennaio a Roma,
contro la Sis Roma, per poi giocare la
prima partita in casa la domenica
dopo, contro la Roma Waterpolo.
Prosegue, intanto, la preparazione
delle ragazze di Valentina Ayale alla
prossima stagione. Nel weekend ap-
pena trascorso, infatti, Cassone e
compagne hanno disputato alcune
amichevoli con la nazionale Under
17 maltese, ospite dell'Ortigia alla
“Caldarella”. L'allenatrice biancover-
de, che ha tratto delle buone indica-
zioni da questi test, al termine del-
I'allenamento di ieri ha cosi com-
mentato: «Mi fa piacere incontrare
queste giovani giocatrici, perché, co-
me gia successo la settimana scorsa
contro la nazionale rumena, abbia-
mo la possibilita di vedere all'opera

delle ragazze che vogliono crescere
in questo sport. Per noi - ha aggiun-
to il tecnico biancoverde - sono sta-
te delle amichevoli positive e sono
soddisfatta dell'impegno che le mie
ragazze hanno messo, e stanno met-
tendo, in questa fase di precampio-
nato. Abbiamo ancora tanto da lavo-
rare: sara un campionato mollto
equilibrato e impegnativo».
Questo Il calendario dell’Ortigia
@ 12 GIORNATA
(and. 24/1/2016 - rit. 10/4/2016)
Sis Roma-ORTIGIA SR
@ 22 GIORNATA
(and. 31/1/2016 - 17/4/2016)
ORTIGIA SR-Roma Wp
@ 32 GIORNATA
(and. 7/2/2016 - rit. 24/4/2016)
ORTIGIA SR-Racing Roma
@ 4° GIORNATA
(and. 14/2/2016 - rit. 1/5/2016)
Pescara-ORTIGIA SR
@ 52 GIORNATA
(and. 21/2/2016 - rit. 8/5/2016)
ORTIGIA SR-Volturno
@ 6° GIORNATA
(and. 28/2/2016 - rit. 15/5/2016)
3T Sporting Club-ORTIGIA SR
@ 72 GIORNATA
(and. 6/3/2016 - rit. 22/5/2016)
ORTIGIA SR-Coser Nuoto
@ 8 GIORNATA
(and. 20/3/2016 - rit. 29/5/2016)
Sc Flegreo-ORTIGIA SR
@ 92 GIORNATA
(and. 3/4/2016 - rit. 5/6/2016)
ORTIGIA SR-F&D H20

pALLAMANO. Nella B maschile dopo quattro giornate una sola squadra in vetta

OTTIMO TERZINO.
Dopo quattro
giornate Massimo
Giunta (nella foto),
classe 1987, terzino
destro della
matricola Giovanni
Paolo II S. Cataldo
di Santi Lo Manto,
comanda
nettamente la
classifica dei
marcatori (35 reti)

POKER D’ORO

La Crazy Reusia del
presidente
Salvatore Girasa fa
sul serio. Il «sette»
ragusano (nella foto
una formazione
guidata dal tecnico
Danilo Scalone)
dopo aver battuto il
Messina, sitrova da
solo eimbattutoin
vetta alla Serie B

Prove di fuga per il Crazy Reusia

I ragusani ci credono. Il tecnico Scavone: «Non ci nascondiamo puntiamo al salto di categoria»

La prima fuga della stagione nel cam-
pionato di Serie B di pallamano ma-
schile vede protagonista la Crazy Reu-
sia Ragusa. La squadra di Danilo Scalo-
ne ha vinto le prime quattro partite in
maniera autoritaria e che quest’anno i
ragusani avrebbero un recitato un ruo-
lo di primo piano si era capito all'esor-
dio quando erano stati capaci di batte-
re una squadra esperta come I'Aetna
Mascalucia (24-18).

Poi, le due vittorie, una in trasferta a
Catania contro la Pgs Risurrezione Li-
brino (22-19) e quella interna con il
Giovanni Paolo II San Cataldo (19-14),
prima della prima consacrazione sa-
bato scorso alla palestra «G. Parisi» di
Ragusa nella sfida vinta contro I'Hc
Messina di Tommaso D’Arrigo che do-
po le prime tre partite era imbattuto.

«La vittoria contro I'Hc Messina -
spiega Danilo Scalone, allenatore del
Crazy Reusia Ragusa del presidente Sal-
vatore Girasa - é stata importante per la
classifica e per il morale. Indipendente-
mente dal risultato la squadra davanti
al nostro caloroso pubblico ha risposto
bene e abbiamo dimostrato per la quar-
ta volta consecutiva che la pallamano a
Ragusa é presente e che riuscira a ritor-

nare quanto prima a disputare le gare
nelle categorie pit alte».

Per il Crazy Reusia gli esami non fini-
scono mai e domenica a Palermo con-
tro la squadra di Paolo Mottareale indi-
cata alla vigilia come favorita d’obbligo
per la vittoria del torneo, la possibilita
di capire se i ragusani sono attrezzati
per centrare il salto in A2.

«Andiamo a Palermo - ci dice Salva-
tore Girasa, presidente del Crazy Reusia
Ragusa - col chiaro intento di fare bot-
tino pieno. Non siamo in testa per caso
e vogliamo rimanerci pitt a lungo pos-
sibile anche se ancora il torneo € lungo.
Abbiamo allestito una squadra com-
petitiva, ma come sempre sara il cam-
po a dare i verdetti e cosi occorre ri-
spettare tutti gli avversari e giocare al
massimo e al meglio contro tutti».

Domenicada brividi.
Il «sette» ibleo ospite
del Palermo che
insegue a tre punti

Infatti, siamo ancora alla quarta gior-

nata e il presidente Salvatore Girasa
inquadra bene la situazione visto che
dietro al Crazy Reusia a soli tre punti ci
sono quattro squadre e oltre al Palermo
inseguono i ragusani I'’Aetna Mascalu-
cia di Piero Pistone, 'Hc Mascalucia di
Umberto Reale e Agostino Tilotta e I'Hc
Messina uscito sconfitto dal primo big
match della stagione, ma in grado di ri-
prendere la striscia positiva.

¥~ [L PROSSIMO TURNO E CLASSIFI-
CA.La 5*giornata chiarira ulteriormen-
te le idee con un programma che pre-
vede sabato tre sfide, Hc Mascalucia-
Giovanni Paolo II San Cataldo; Girgen-
ti-Pgs Risurrezione Librino, Pgs Villau-
rea-Esperia Orlandina e Sport Club Sci-
cli- Hc Messina e domenica Hc Paler-
mo-Crazy Reusia Ragusa e Albatro Sira-
cusa-Aetna Mascalucia.

’~ LA CLASSIFICA. Ecco invece la
classifica dopo quattro giornate: Crazy
Reusia Ragusa 12; Aetna Mascalucia,
Hc Mascalucia e Hc Messina 9; Girgen-
ti 6; Esperia Orlandina e Sport Club Sci-
cli 4; Albatro Siracusa e Giovanni Pao-
lo II San Cataldo 3; Pgs Villaurea e Pgs
Risurrezione Librino 0.

L.MAG.

LA CLASSIFICA MARCATORI

35 Massimo Giunta (S. Cataldo)

29 Magnifico (Pgs Risurrezione)

27 Torre (Orlandina)

26 Dario Consoli e Antonio Consoli
(Hc Mascalucia), D’Alberti
(Albatro Sr) e Martino (Scicli)

23 Costarella (Hc Messina)

22 Cavaleri (Girgenti)

21 Vincenzo loppolo (Orlandina) e
Dalli Cardillo (Girgenti)

20 Catania (Pgs Risurrezione) e
Tomarchio (Palermo)

19 Pace (Girgenti), Cirasa (Crazy
Reusia), G. Mondello (Palermo),
Galati (Aetna)

18 Cirasa (Girgenti), Lo Bello
(Albatro), S. Lo Manto (S.
Cataldo) e Raniolo (Crazy Reusia)

16 Tumminello (Villaurea), Abbate
(Messina) e D. Quattrocchi
(Aetna)

15 Zaia (Messina) e G. Celano
(Aetna)

14 Carrubia e Duca (Messina)

13 Caracciolo (Orlandina), Vinci
(Albatro), Russo e Malfitano
(Crazy Reusia)




