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KICKBOXING

Sport da Tatami, Sport da Ring e MMA

5-6-7 Aprile 2013
PalaArrex -Jesolo (VE)

I Campionati Italiani é gara a livello nazionale valida per le qualificazioni degli
azzurrabili 2013 di PF, LC, KL, LK, FC, K1, MMA

REGOLAMENTO SPORT DA TATAMI

1. | Campionati Italiani sono aperti ai soli atleti FIKBMS ammessi e in regola con il tesseramento per
l'anno in corso ed in possesso delle Certificazioni Medico/Sanitarie di Legge (di questo
rispondono personalmente i Presidenti delle Societd e dei Club partecipanti);

2. | Campionati Italiani sono aperti di diritto agli azzurri e ai campioni d'ltalia in carica. Questi
devono pero appartenere alla stessa classe e categoria di peso in cui hanno realizzato il fitolo
I'anno precedente, sono esclusi tutti i cadetti che per I'aumento fisiologico di peso dovuto alla
crescita non riusciranno a confermare la categoria dell’anno precedente.

La partecipazione ai Campionati Italiani Individuali & riservata agli atleti di nazionalita italiana.
Per il controllo degli ammessi, se non ancora informati, occorre contattare il proprio referente
regionale, in quanto le classifiche sono stilate dai rispettivi rappresentanti regionali ed e di loro
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11.

12.
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competenza la comunicazione dlle rispettive societd. Tali classifiche sono considerate veritiere
ma se ci dovessero essere atleti che non corrispondono alla classe e/o categoria in cui si sono
classificati (esempio etd, cintura o peso, o tesseramento) a seguito di maggiori conftrolli saranno
esclusi dalla competizione. Tali controlli potranno avvenire prima, durante, o dopo I'evento
stesso;

Per ovvi motivi di crescita di eta o di peso, nelle categorie cadetti e solo in queste categorie, gli
atleti classificatisi si dovranno presentare a gareggiare nella categoria alla quale appartengono
al momento in cui si disputano i Campionati italiani, anche se si sono qualificati nella categoria
inferiore.

Sono esclusi da tale regola la classe Juniores, Seniores e Veterani;

Se in una categoria vi € un afleta singolo, viene automaticamente spostato d'ufficio alla
categoria superiore, ma se anche qui vi sara un solo atleta, I'incontro tra i due sard considerato
amichevole e il titolo sara assegnato comunque a enframbi i titolari della categoria di
appartenenza a prescindere dal risultato. Ovviamente solo se sono stati ammessi perché
appartenenti a quella categoria per qualificazione.

Come da regolamento € ammessa per i campionati italiani la partecipazione degli juniores
ANCHE nelle categorie seniores negli sport da tatami, sempre che si siano qualificati in
entrambe le classi. Pertanto un atleta junior pud iscriversi a due classi, appunto junior e senior,
nella medesima competizione e specialita sportiva. Restano esclusi da questa regola i cadetti
che si frovano a compiere I'anno nel corso dell’anno sportivo. Si comunica inolifre, che nelle
stessa giornata di gara, un atleta non pud partecipare contemporaneamente negli sport da
tatami e negli sport daring o Cage.

Protezioni — SPORT DA TATAMI specifiche

9.1 CASCHETTO PROTETTIVO CON VISIERA

Il casco con visiera omologato € obbligatorio SOLO per i cadetti 10/12 nel Point Fighting
maschile e femminile.

9.2 IL CORPETTO FEMMINILE OMOLOGATO (paraseno) € obbligatorio per tutte le atlete classe
cadetti 13/15 junior e senior in tutte le discipline della kickboxing.

9.3 PROTEZIONE INGUINE (conchiglia) obbligatoria per gli uomini e raccomandata ma
facoltatfiva per la classe femminile;

La gara a squadre si compone di 3 ragazzi e 1 ragazza e combatteranno dal pivu leggero al piu
pesante, ultimo incontro quello femminile e vittoria assegnata per totale dei punti. La squadra
deve comporsi dei soli appartenenti al club di riferimento, non sard possibile utilizzare atleti in
prestito;

Tutti i partecipanti dovranno esibire, su richiesta, la tessera della Federazione in corso di validita,
nonché un idoneo documento diidentitd, per gli eventuali controlli che si rendessero necessari;

Premiazioni : Coppa al primo classificato;
secondi e terzi pari merito medaglia.

Non saranno effettuate variazioni e/o modifiche per nessuna ragione, salvo ed unicamente per
mero errore di segreteria o per assenza dell’iscritto;

L'organizzazione e la scrivente declinano ogni responsabilita per qualsiasi incidente dovesse
verificarsi a persone o cose prima, durante e dopo la manifestazione e si riserva la facolta di
modificare il programma e i tempi di gara se lo dovesse ritenere necessario;

Per ulteriori informazioni e/o dettagli vedasi regolamenti vigenti www.fikbms.net e Guida
2012/2013;
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Per quanto non contemplato vigono le regole e i regolamenti FIKBMS/WAKO con le eventuali
deroghe che saranno comunicate prima dell'inizio della gara.

REGOLAMENTO SPORT DA RING

| Campionati Italiani sono aperti ai soli atleti FIKBMS ammessi e in regola con il tesseramento per
l'anno in corso ed in possesso delle Certificazioni Medico/Sanitarie di Legge (di questo
rispondono personalmente i Presidenti delle Societd e dei Club partecipanti);

La partecipazione ai Campionati Italiani Individuali e riservata agli atleti di nazionalita italiana.

3. Tutti i partecipanti dovranno venire muniti di passaporto sportivo e con il certificato medico in

10.

1.
12.

originale, da presentare al momento del controllo e della visita medica. Inoltre il passaporto
dovrd essere consegnato al Commissario di Riunione prima di salire sul ring. Il controllo peso
degli atleti sara giornaliero;

Ai Campionati Italiani, ciascun atleta di contatto pieno, pud prendere parte ad una gara al
giorno e per una sola specialita e per categoria di peso;

JUNIORES SPORT DA RING. Da regolamento sanitario la classe juniores negli sport da ring
comprende i sedicenni che combatteranno insieme agli atleti di 17 e 18 anni. Siricorda che per
i minorenni occorre, come da regolamento vigente, produrre in copia |'autorizzazione a
partecipare alla gara rilasciata da chi esercita la patria potestd pena la non accettazione
dell’iscrizione;

Sono esclusi dalla partecipazione gli atleti di tutte le specialitd che hanno subito KO in gare o
tornei precedenti e in allenamento con riposo da ogni aftivitd come da regolamento sanitario
vigente. Sard ritenuto pieno responsabile il presidente e/o il responsabile di societd per
I'inosservanza di tale norma che € a tutela della persona.

Tutti i partecipanti dovranno esibire, su richiesta, la tessera della Federazione in corso di validita,
nonché un idoneo documento di identitd, per gli eventuali controlli che si rendessero necessari;

Premiazioni: Cintura di “Campione Italiano 2013" al primo classificato delle categorie della
prima serie;

Coppa ai primi classificati delle categorie di seconda e terza serie;
Secondo e terzi pari merito medaglia.

Non saranno effettuate variazioni e/o modifiche per nessuna ragione, salvo ed unicamente per
mero errore di segreteria o per assenza dell’iscritto;

L'organizzazione e la scrivente declinano ogni responsabilita per qualsiasi incidente dovesse
verificarsi a persone o cose prima, durante e dopo la manifestazione e si riserva la facolta di
modificare il programma e i tempi di gara se lo dovesse ritenere necessario;

Per ulteriori informazioni e/o dettagli regolamenti vigenti www.fikbms.net e Guida 2012/2013;

Per quanto non contemplato vigono le regole e i regolamenti FIKBMS/WAKO con le eventuali
deroghe che saranno comunicate prima dell'inizio della gara.
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REGOLAMENTO MMA (LIGHT, FULL, ULTIMATE FIGHT)

Potete trovare il regolamento relativo alle MMA su:
http://www.fikbms.net/it/page/regole-mma-full-shoot-boxe-mma-light-kick-jitsu-mma-
elite/ce8c55d7-9431-4b9%1-9772-e02d5ff0a93d

Ulteriori informazioni e approfondimenti:

Patrizio Rizzoli: Tel. 347 3304204 — 0586 806208 — mma2005@libero.it

PROGRAMMA

Venerdi 5 aprile 2013

Ore 14.00/22.00 Controllo peso e accredito tutte le discipline Sport da Tatami, Sport da Ring e
MMA, visite mediche presso il PalaArrex di Jesolo.

NB. Non sard permesso nessun altro controllo del peso dopo gli orari stabiliti!

Sabato 6 aprile 2013

Ore 8.00/9.00 Controllo peso e accredito tutte le discipline Sport da Ring e MMA, visite
mediche e specialita Light e Kick Light presso il PalaArrex di Jesolo.

Ore 10.00/22.00 Controllo peso e accredito Point Fight presso il PalaArrex di Jesolo.
Ore 11.00 Apertura e Inizio competizioni 12 giornata Campionato
[taliano di Light Contact e Kick Light individuale e semifinali di tutte le

categorie degli Sport da Ring e MMA.
A seguire premiazioni

Ore 18.30 Inizio gare a squadre Point Fight

Domenica 7 aprile 2013

Ore 7.30/8.30 Controllo peso tutte le discipline Sport da Ring e MMA,
Ore 10.00 Apertura e Inizio competizioni 22 giornata Campionato

Italiano di Point Fight e finali di tutte le categorie degli Sport da Ring e MMA.
A seguire premiazioni
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N.B. Il programma & di massima, pertanto suscettibile di variazioni, cosi come i tempi di gara.
Gli organizzatori si riservano il diritto di apportare modifiche solo in caso di necessitd a causa dell’elevato numero di
partecipanti. Tuttii partecipanti saranno ovviamente informati per tempo su qualungue variazione.

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE

QUOTE

Individuali

1. Classe Seniores, Juniores e Veterani Euro 25,00 per persona e per specialita
2. Classe Cadetti Euro 25,00 per persona e per specialitd

Squadre di Point Fighting Contact per Club

4. Classe Jun/Sen Insieme Euro 60,00
5. Classe Cadetti 10/12 anni Euro 60,00
6. Classe Cadetti 13/15 anni Euro 60,00

Free — Quota Gratuita
Sono esclusi dal pagamento di una quota individuale i Campioni del Mondo e d’'Europa in carica
individuale e gli atleti 1 serie di KICKBOXING e MMA.

Ingresso Tecnici al Campionato
Ogni club avra diritto ad un coach ogni 5 iscritti, fino ad un massimo di cinque.

MODALITA ISCRIZIONI

CONFERMA ISCRIZIONI DEFINITIVE SPORT DA RING E MMA:
ENTRO IL 1 APRILE 2013

CONFERMA ISCRIZIONI DEFINITIVE SPORT DA TATAMI:
ENTRO IL 1 APRILE 2013

Nessuna iscrizione sard accettata dopo tale data e nessuna iscrizione potrd essere accettata in
loco.

IMPORTANTE: Istruzioni abilitazione iscrizione online alle gare Sport da Ring, MMA e Tatami

Si comunica che d'ora in poi diviene obbligatoria liscrizione online a qualsiasi gara regionale,
interregionale e nazionale sia per sport da ring che tatami attraverso le apposite piattaforme, da
cui si potra accedere con un click direttamente dal'lhome page del sito federale (vedi box azzurro
"Tatami Sport" e box di colore viola "Sport da Ring").

Per l'abilitazione alliscrizione online non dovete fare altro che seguire le indicazioni presenti nel
documento “Istruzioni per iscrizione online alle gare Sport da Ring e Tatami” scaricabile dal sito:
http://www.fikbms.net/it/attachment/361dd628-6b70-423c-bd3a-af3b2755beda
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All'interno della sezione "Risultati" > "2012/2013" del sito federale mano a mano che terminano le
fasi di qudlificazione saranno disponibili tutte le informazioni riguardanti i risultati dei Regionali,
Interregionali e dunque dei qualificati ai Campionati Italiani 2013.

ATTENZIONE

Al momento la possibilita di iscrizione online al Campionato Italiano e gia attiva sia per Sport da
Ring e MMA che per i Tatami Sport.

Si consiglia pertanto, a coloro che sono gid in possesso della credenziale di accesso al gestionale
online, di seguire le istruzioni d'uso e cominciare a familiarizzare con le piattaforme a cui si accede
inserendo:

Cod. ID della Societa (con o senza i é zeri iniziali)
Password DT (reperibile in alto a destra all'interno della pagina "Detftaglio Societda")

Si invitano tutte le societd che NON avessero ancora la password di accesso per il tesseramento
online di aftivarsi al piu presto a richiederla per riceverla dall'ufficio tesseramenti attraverso
l'apposito modulo scaricabile dal sito: hitp://www.fikbms.net/it/attachment/894c6335-dfae-49ef-
a089-e415ae8dee8e/

ATTENZIONE: Non saranno ammesse deroghe o giustificazioni. Tale norma sard seguita
scrupolosamente e non ammetterd nessuna eccezione. Non saranno accettate iscrizioni a partire
dallo stesso giorno! Sirichiede pertanto la massima collaborazione da parte dei tecnici nell’inviare
a FIKBMS delle informazioni VERITIERE E PRECISE al fine di evitare perdite di fempo dovute a controlli
e/o eventuali variazioni e/o cancellazioni. Prima di inviare i vostri atleti finalisti, per cortesia,
PESATELI CORRETTAMENTE onde evitare spiacevoli errori nelle categorie di peso e inficiare il lavoro
di preparazione dei tabelloni di gara, nonché la loro conferma di partecipazione.

VERSAMENTO QUOTE/ISCRIZIONI E CONTROLLO PESO

Per tutte le specialita il controllo peso e il pagamento delle quote si effettueranno IN LOCO presso
PalaArrex di Jesolo con le modalita e gli orari indicati nel programma di massima.

Defezioni comunicate sul posto o dopo il giorno 26 marzo per gli Sport da Ring-MMA e dopo |l
giorno 1 Aprile per gli sport da tatami (tale segnalazione sard accettata anche via e-mail entro
I'orario stabilito), non daranno diritto a nessun rimborso. Le quote da versare saranno sul numero
degli iscritti e non sul numero dei presenti.

ACCREDITAMENTO

All'interno del PalaArrex sara adibita un’area ricezione per I'accoglienza degli atleti. Gli atleti
dovranno presentarsi in gruppo, in riferimento alla loro societd e capitanati dal proprio coach. Il

Coach dovra presentarsi con i passaporti a norma e con 'ammontare complessivo delle quote da
versare.

Al termine del confrollo verra rilasciata la scheda per i pesi che dovrd essere consegnata al
responsabile presso il debito controllo atleti.

CONTROLLI PESI E ISCRIZIONI

| pesi saranno conftrollati come da regolamento.
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Tutti gli atleti sono obbligati a presentarsi entro I'ora stabilita per il controllo dell’iscrizione e peso
presso la zona accrediti. Chi non si presenta al confrollo sard considerato non presente e quindi
depennato dalla lista, anche se risultasse iscritto in una categoria che non prevede il controllo peso
(esempio +94).

Gli atleti che non risultassero nel peso, nell’eta come da regolamento, o nella classe IN CUI S| SONO
QUALIFICATI, oppure privi di cerfificazioni saranno automaticamente squalificati  dalla
competizione.

Facciamo quindi appello alle societd di controllare attentamente etd e peso dei propri atleti, onde
evitare di costringerci ad applicare la norma al punto precedente, nessun cambio sara ammesso
sul luogo di gara.

TEMPI DI GARA

Riprese di Point Fighting
Quadlificazioni

Cadetti 10/12 masch. e femm.
Cadetti 13/15 masch. e femm.

Jun/Sen g/a/v e b/m/n masch. e femm.

Veterani

Finali
Cadetti 10/12 masch. e femm.
Cadetti 13/15 masch. e femm.

Jun/Sen g/a/v e b/m/n masch. e femm.

Veterani

Riprese a Squadre di Point Fighting
Qudlificazioni e finali

Cadetti A e B Qualificazioni e Finali
Juniores e Seniores Qualificazioni e Finali

Riprese di Light Contact
Quadlificazioni
Cadetti 13/15 masch. e femm.

Jun/Sen g/a/v e Jun b/m/n masch. e femm.

Seniores b/m/n m/f

Veterani

Finali

Cadetti 13/15 masch. e femm.

Jun/Sen g/a/v e b/m/n masch. e femm.

Veterani

Riprese di Kick Light

Qualificazioni e finali

Cadetti 13/15 masch. e femm.
Cadetti 13/15 masch. e femm. Finali

Jun/Sen g/a/v e b/m/n masch. e femm.
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1 riprese da 2min.
1 riprese da 2min..
1 riprese da 3 minuti
1 riprese da 3 minufti

2 riprese da 1 min. 30 sec.
2 riprese da 2 minuti.
2 riprese da 2 minufti
2 riprese da 2 minufti

1 ripresa da 2 minuti
1 ripresa da 2 minuti

2 riprese da 1 min. 30 sec.
2 riprese da 2 minufti
2 riprese da 2 minuti
2 riprese da 2 minuti

2 riprese da 2 minuti
2 riprese da 2 minufti
2 riprese da 2 minuti

2 riprese da 1 min. 30 sec.
2 riprese da 2 minuti.
2 riprese da 2 minuti



Riprese di MMA light
Qualificazioni

Jun/Sen masch. e femm.
Finali

Jun/Sen masch. e femm.

Riprese di MMA full (classe B)
Qualificazioni e finali
Jun/Sen masch. e femm.

Riprese di MMA full
Qualificazioni e finali
Jun/Sen masch. e femm.

Riprese di ULTIMATE FIGHT MMA (classe B)
Quadlificazioni e finali
Jun/Sen masch. e femm.

Riprese di ULTIMATE FIGHT MMA
Qualificazioni e finali
Jun/Sen masch. e femm.

Riprese Full Contact, Low Kick, k1
Qualificazioni e finali juniores
Qualificazioni e finali 2°/3° serie
Qualificazioni e finali 1° serie e Donne

2 riprese da 2 minuti

3riprese da 2 minuti

2 riprese da 3 minuti

3riprese da 3 minuti

2 riprese da 4 minuti

2 riprese da 5 minuti

2 riprese da 2 minuti

2 riprese da 2 minufti
3riprese da 2 minuti

INFO GENERALI

Per prenotare il fuo viaggio (volo, hotel, trasporto, ecc.) contatta I'agenzia di viaggi al sito
www.vidaggipiu.eu

MODALITA DI PRENOTAZIONE SUL SITO WWW.VIAGGIPIU.EU:

Scegli I'albergo che desideri e clicca su “vai all'offerta”. La pagina dell’offerta vi dard
alcune informazioni sul albergo scelto e sulle condizioni di prenotazione e cancellazione.
Cliccando sul carrello Prenota/Preventivo puoi fare un preventivo e prenotare la
camera in base alla durata del campionato o del soggiorno scelto.

Riceverai una mail con gli estremi della tua prenotazione e una comunicazione
“PRENOTAZIONE IN RICHIESTA PER MANCANZA DI DISPONIBILITA” questo & voluto e
non dovete chiamare I'agenzia.

Riceverete una seconda mail con I'opzione e entro la data di scadenza dell’opzione ci
deve pervenire il pagamento a scelta con carta di credito o tramite bonifico bancario
SOLO A RICEZIONE DEL SALDO LA PRENOTAZIONE RISULTERA’ CONFERMATA.

Se avete bisogno di aiuto potete inviare una mail a booking@viaggipiu.eu

Altra modalitd di prenotazione & scaricare il modulo, compilarlo e inviarlo via mail
sempre a booking@viaggipiu.eu oppure via fax allo 044230338.

Per info generali chioma il numero di telefono 044231400
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ATTENZIONE: Affrettatevi perché Jesolo in questo periodo non ha molta disponibilita di
hotel in quanto la stagione balneare non & ancora iniziata!!

LOGISTICA
Il Pala Arrex di Jesolo si trova in Piazza Brescia, 11 - 30016 Jesolo Lido (VE)

Come raggiungerci:

Autostrade

Per chi proviene da Milano o dal Brennero: dall'autostrada A4, dopo la fangenziale di
Mestre, uscita in direzione aeroporto Tessera/Jesolo.

Per chi proviene dal passante di Mestre uscita Noventa di Piave.

Per chi proviene da Tarvisio, Udine, Trieste: dall'autostrada A4, uscita Noventa di Piave.
Bus

Bus di linea collegano frequentemente Jesolo con l'ltalia e i paesi d'Europa.

Stazione bus: rotonda del Picchi.

Tel. 0421383633

Informazioni sugli orari dei bus: www.atvo.it

Treno
Stazioni Ferroviarie a Mestre (tel. 041715555) e a S. Dona di Piave (tel. 0421330835) con
frequenti collegamenti autobus di linea.

Aeroporti

Venezia, Marco Polo, tel. 0412606111.
Treviso, San Giuseppe, tel. 042220393.
Verona, Valerio Catullo, tel. 0458095611.
Trieste, Ronchi dei Legionari, tel. 040631484

Gestione Gara:

Luca Terrin: Tel. 335 8019831 - europcenter@hotmail.com
Raffaele Di Paolo: Tel. 328 8612287 - dipaoloraffaele@tin.it
Nicola Traina: 347 7464405 - nicola.traina@vodafone.it
Giorgio Lico: 339 6223920 - giorgiolico@libero.it

FIKBMS

Via Alessandro Manzoni 18

20900 Monza MB

Tel. 039321804 - Fax 0392328901

Email: segreteria@fikbms.net-barbaraf@fikbms.net
Web: www.fikbms.net
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